
	
	
	
#ChiAmA…LiNonni,	una	telefonata	contro	il	virus!	
	
In	questo	delicato	momento,	restare	a	casa,	per	le	persone	sole,	soprattutto	anziane,	potrebbe	
assumere	contorni	ancora	più	tristi,	come	l’aumento	del	senso	di	solitudine.	
La	Fondazione	Valeggio	Vivi	Sport,	 con	 il	 supporto	dell’Amministrazione	Comunale,	 intende	
quindi	essere	vicina	ai	nostri	genitori,	nonni,	zii,	vicini	di	casa,	semplici	conoscenti	che	vivono	
soli.	
Abbiamo	quindi	deciso	di	lanciare	la	campagna	#ChiAma…LiNonni,	 in	cui	chiediamo,	a	tutta	
la	 cittadinanza,	 compatibilmente	 con	 i	 propri	 impegni,	 di	 fare	 quelle	 due,	 tre,	 quattro	
telefonate	 alle	 persone	 anziane	 del	 nostro	 paese,	 in	 modo	 da	 rendere	 meno	 pesante	 quel	
suddetto	senso	di	solitudine	che	può	attanagliarli	in	questo	delicato	momento.	
La	 telefonata,	 di	 pura	 cortesia,	 può	 essere	 caratterizzata	 da	 argomenti	 riguardanti	 i	 servizi	
attivi	sul	nostro	territorio,	come	la	consegna	di	spesa	per	generi	alimentari	o	medicinali	con	
annessi	contatti	telefonici	utili	–	per	quanto	riguarda	la	distribuzione	degli	alimentari	info	al	
348/4909002,	dal	lunedì	al	sabato,	dalle	8.30	alle	13.00,	per	i	medicinali	Associazione	Toffoli	
al	340/8923313-,	e	 le	raccomandazioni	di	sorta,	come	quella	di	“restare	a	casa	a	qualunque	
costo”,	in	quanto,	gli	anziani,	sono	la	“categoria”	più	a	rischio.		
Se	 interessati,	 potete	 tranquillamente	 contattarci	 al	 nostro	 indirizzo	 mail	
info@valeggiovivisport.it,	 chiedendoci	 informazioni	 a	 riguardo,	 oppure	 segnalando	 il	 vostro	
nominativo	e	se	avete	persone	da	contattare,	possibilmente	a	frequenza	giornaliera.	
Sarà	 possibile	 anche	 contattare	 le	 società	 nostre	 affiliate,	 le	 quali	 provvederanno	 a	
comunicarci	 i	 vostri	 nominativi.	 Per	 conoscere	 le	 società	 nostre	 affiliate,	 consultate	 il	 sito	
www.valeggiovivisport.it	e	la	nostra	pagina	Facebook	Fondazione	Valeggio	Vivi	Sport.	
Nella	speranza	di	avere	tantissime	adesioni	–	perché,	anche	in	questo	modo,	possiamo	essere	
di	 grande	 aiuto	 alla	 Comunità-,	 vi	 ricordiamo	 l’unico	 modo	 per	 sconfiggere	 questo	 tosto	
nemico:	RESTATE	A	CASA!	
	
	

	


